
Индивидуальный учебный план обучающегося 4 класса 

Пашкова Ивана Викторовича, 

обучающегося с расстройствами аутистического спектра (вариант 8.2) 

(Вариант I – 5 лет) 

на 2025-2026 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов 

в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литературное чтение 

Русский язык 4 

Литературное чтение 3 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский язык) 
1 

Математика 

и информатика 
Математика 4 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы православной 

культуры 
1 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (технология) 1 

Физическая культура Физическая культура 3 

Итого 21 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 

Развитие речи 2 

Итого 23 

Максимально допустимая нагрузка (при пятидневной 

рабочей неделе) 
23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающую работу) 
10 

Коррекционно-развивающая работа 8 

Коррекционная работа с педагогом-психологом 2 

Коррекционная работа с учителем-дефектологом 2 



Коррекционная работа с учителем-логопедом 2 

Музыкально-ритмические занятия 1 

Социально-бытовая ориентировка 1 

Внеурочная деятельность 2 

Разговоры о важном 1 

Орлята России 1 

Всего к финансированию 33 

 


